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 La Birmanie, devenue Union de Myanmar en 1989 par son nouveau régime politique, est le plus vaste pays de la péninsule 
indochinoise avec sa forme en cerf-volant. C’est un pays des plus secrets mais des plus étonnants car il détient une atmosphère 
spéciale, des odeurs et une hospitalité sans défaut qui dépayse totalement le voyageur. Le visiteur part à la rencontre de paysages, de 
mosaïques, d’ethnies fières de leurs traditions et de pagodes dorées. Myanmar est sans aucun doute l’un des plus beaux pays du 
monde.  Laissez-vous charmer par l’accueil birman et envoûter par les joyaux que le Myanmar a conservé depuis tant d’années. Vous 
serez éblouis par la finesse des artisans et par la beauté des mélanges d’or, de bois et de paysages verdoyants. 
 
Jour 1 : Paris 
Rendez-vous à l’aéroport de Paris, 
assistance aux formalités 
d’enregistrement et envol pour 
Rangoon. 
 
Jour 2 :  Rangoon 
Arrivée à l’aéroport international de 
Rangoon. Accueil par le guide local 
francophone et transfert à l’hôtel et 
puis installation dans les chambres. 
Déjeuner dans un restaurant pour le 
premier contact avec la gastronomie 
locale. Visite de Rangoon. Départ pour 
les premières découvertes de 
Rangoon : ses quartiers coloniaux, et 
le quartier animé de Chinatown. Visite 
du centre ville avec sa pagode Sule, 
visite du Bouddha couché 
Chaukhtatgyi. En fin de journée, visite 
du plus célèbre monument de 
Myanmar, la magnifique pagode 
Shwedagon. Dîner et nuit à l’hôtel à 
Rangoon. 
 
Jour 3 :  Rangoon – Mandalay – 
Amarapura –Mandalay  
Petit-déjeuner à l’hôtel. Transfert à 
l'aéroport tôt le matin et vol à 
destination de Mandalay. Mandalay, 
dernière capitale birmane avant 
l’arrivée des Anglais qui firent de 
Rangoon la première ville du pays, est 
restée le centre de la culture birmane. 
La ville doit son nom à la colline qui 
culmine au nord-est du palais royal, 
c’est aussi la plus birmane des 
grandes villes de Birmanie avec des 
maisons et monastères en bois. 
Départ pour l'ancienne capitale 
Amarapura (la Cité des Immortels), 
réputée également pour ses ateliers de 
soie. Visite du monastère 
Mahagandayon, une des écoles les 

plus célèbres pour l'enseignement 
religieux. Présence lors des donations 
et du repas des moines. 
Visite d’un atelier du tissage de soie. 
Déjeuner dans un restaurant local. 
L’après-midi, visite de Mandalay, le 
siège des derniers rois birmans au 
19ème siècle : le monastère Shwe 
Kyaung, un vestige unique de 
l’architecture royale construit 
entièrement en teck, et l’Atumashy 
Kyaung, entièrement fait de brique, et 
la pagode Kuthodaw, abritant 729 
stèles de marbre (le plus grands livre 
du monde) sur lesquelles ont été 
gravés les canons bouddhiques au 
XIXe siècle. Dîner avec le spectacle de 
danses traditionnelles dans un 
restaurant local. Nuit à l’hôtel à 
Mandalay. 
 
Jour 4 :  Mandalay – Ava – Sagain - 
Mandalay 
Petit-déjeuner à l’hôtel. Départ pour 
Ava, ancienne capitale du royaume 
birman qui se trouve de l'autre côté du 
fleuve Myit Nge. Visite du site en 
calèche avec les ruines de l’ancien 
palais royal. Visite de la tour de guet, 
du monastère Maha Aungmye Bonzan 
et du monastère Bagayar. Déjeuner 
dans un restaurant local. L’après-midi, 
départ pour Sagaing (21 Km). Sagaing 
est un des hauts lieux du monachisme 
birman. Visite du village Ywahtaung 
pour visiter ses ateliers d’argenterie. 
Visite de la pagode Khaunghmudaw, 
connue pour la forme unique de sa 
masse hémisphérique. Visite de la 
colline de Sagaing, et ses monastères. 
Arrêt à la pagode Soon U Ponnya Shin 
pour admirer la vue sur le fleuve 
Irrawaddy. Coucher du soleil au pont U 
Bein sur le lac Taungthaman, datant 

du XVIIIème siècle, construit en teck et 
long de 1,2 kilomètres. Retour à 
Mandalay. Dîner dans un restaurant 
local. Nuit à l'hôtel à Mandalay. 
 
Jour 5 :  Mandalay – Bagan 
Après le petit déjeuner, transfert à 
l'embarcadère pour prendre le bateau 
très tôt le matin pour rejoindre Bagan 
(10 à 12 heures de navigation selon le 
niveau d’eau). Observation de la vie 
quotidienne des villages birmans et les 
pêcheurs. Déjeuner pique-nique à 
bord. Arrivée à Bagan en fin d'après-
midi. Dans la plaine sèche du centre 
du Myanmar, sur les bords du fleuve 
Irrawaddy, se trouve Bagan, un des 
sites archéologiques les plus 
remarquables en Asie. Les 230 
années, durant lesquelles Bagan fut la 
capitale du Myanmar, ont été 
marquées par la ferveur religieuse et la 
construction de milliers de stupas et de 
temples dont la plupart subsistent de 
nos jours. Transfert et installation à 
l'hôtel. Dîner et nuit à l'hôtel. 

 

 
 
Jour 6 :  Bagan 
Petit-déjeuner à l’hôtel et départ pour 
une journée consacrée à la découverte 
de Bagan, celle-ci débutera par une 
promenade matinale dans le 
pittoresque marché de Nyaung Oo. La 
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Pagode Shwezigon et son magnifique 
stupa birman doré : l'élégante forme de 
la cloche du stupa est devenue un 
modèle pour tous les stupas construits 
par la suite au Myanmar. Le Kyansitha 
Umin, est un tunnel décoré de 
peintures murales du 13ème siècle. Le 
temple de Gyu Byauk Kyi, dans le 
village de Wetkyiin : ses murs sont 
décorés de peintures relatant les 
histoires des vies antérieures de 
Bouddha. Visite de la pagode 
Mingalarzedi. Déjeuner dans un 
restaurant au bord du fleuve. Visite 
d’un atelier de fabrication de laques 
traditionnelles : vous y découvrirez les 
techniques ancestrales de fabrication 
de cette spécialité artisanale de la ville. 
Puis visite des principaux monuments 
de "Old Bagan": Vous y découvrirez le 
temple de Gawdawpalyin dan le village 
de Myinkabar avec ses temples 
Gubyaukgyi et Nanpaya. Vous 
assisterez au coucher du soleil depuis 
les terrasses d’un temple. Dîner avec 
le spectacle de marionnettes. Nuit à 
l’hôtel à Bagan. 
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Jour 7 : Bagan – Mont Popa – 
Bagan 
Après le petit déjeuner, départ par la 
route jusqu’au Mont Popa, 50 km de 
Bagan, en traversant la plaine des 
palmiers. En route, arrêt dans un 
village pour visiter des ateliers de 
fabrication du sucre de palmier. 
Arrivée au Mont Popa, siège des Nats 
(les esprits) et d’un temple qui leur est 
dédié. Visite du site de Mont Popa 
avec ses 37 Nats. Déjeuner dans un 
restaurant local. Retour à Bagan. 
Continuation de la visite du site de 
l’ancien Bagan en calèche : les ruines 
du Palais Royal, le Temple Ananda, 
bijou de l'architecture birmane et 
Ananda Okkyaung, l’un des derniers 
monastères en briques. Visite du 
temple de Thatbyinnyu, le plus haut de 
Bagan. Vous passerez au cœur du 
village traditionnel de Taungbi, au pied 
du temple de Dhammayangyi reconnu 
pour la finesse de sa construction en 
brique avant de rejoindre le petit 
temple de Myauk Guni. Coucher du 
soleil depuis les terrasses d’un temple. 
Dîner dans un restaurant au bord du 
fleuve. Nuit à l'hôtel à Bagan. 
 

Jour 8 :   Bagan – Heho – Pindaya - 
Nyaung Shwe – Lac Inle 
Petit-déjeuner à l’hôtel et départ pour 
l'aéroport. Envol à destination de 
Heho. Arrivée à Heho et départ à 
travers les paysages vallonnés du 
Plateau Shan vers Pindaya, charmant 
petit village construit autour d'un lac. A 
l’arrivée, visite des grottes de Pindaya. 
L'accès aux grottes par un escalier 
couvert, et bordé de flamboyants et de 
bougainvilliers, est remarquable. Vous 
y découvrirez plus de 8000 statues de 
Bouddha réparties dans les salles 
successives, ainsi que d'innombrables 
petites pagodes blanches. Près du lac 
vous pourrez découvrir la pagode 
dorée de Shwe Ohn Hmin. Puis, visite 
d'une fabrique d'ombrelles, spécialité 
de la région, faites en papier shan à 
base d'écorce de mûrier. Déjeuner 
dans un restaurant local. Départ par la 
route vers Nyaung Shwe et le Lac Inlé 
à travers les paysages montagneux du 
Pays Shan. Arrivée à Nyaung Shwe et 
transfert jusqu'à l’hôtel. Installation 
dans les chambres. Dîner et nuit à 
l’hôtel au Lac Inlé. 
 
Jour 9 :   Lac Inle 
Petit-déjeuner à l'hôtel et départ à la 
découverte du lac Inlé. Vous 
embarquerez à bord de pirogues 
traditionnelles motorisées à la 
découverte des villages Inthas et de 
leurs étonnants jardins. Au cours de la 
promenade, vous visiterez le 
Monastère des chats sauteurs, qui 
abrite une superbe collection de 
statues de bouddhas typiques du Pays 
Shan et la Pagode Phaung Daw Oo, le 
principal sanctuaire du lac. Déjeuner 
dans un restaurant local. Départ pour 
la découverte des artisans du lac Inlé : 
vous visiterez un atelier de tissage, 
une fabrique traditionnelle de 
"cheeroots" : le cigare birman et un 
atelier de dinandiers: travail de l'argent 
repoussé. Retour à l’hôtel en fin 
d’après midi. Dîner avec le spectacle 
traditionnel des Intha. Nuit à l’hôtel au 
Lac Inlé. 
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Jour 10 :  Lac Inle – Heho – Rangoon 
Petit-déjeuner à l’hôtel et Transfert à 
l'aéroport de Heho. Envol à destination 
de Rangoon. Arrivée à Rangoon et 

transfert à l’hôtel. Déjeuner dans un 
restaurant local. Visite du Musée 
national qui abrite le trône du Lion, 
célèbre trône incrusté d’or et de laque, 
il est typique de la sculpture sur bois 
birmane et il fut restitué par les anglais 
en 1964. Continuation de la visite de la 
verrerie de Yangon. Dîner d’adieu 
avec le spectacle traditionnel. Nuit à 
l’hôtel à Yangon. 
 
Jour 11 :  Rangoon - Paris 
Petit-déjeuner à l'hôtel,  puis matinée 
libre pour le shopping au Marché de 
Bogyoke, l’ancien Scot’s Market. 
Déjeuner libre. Transfert à l’aéroport. 
Vol en direction de Paris. 
 
Jour 12 :  Paris  
Arrivée à Paris.  
 

 
 
Le prix comprend :  
 
·  Les Vols Paris / Rangoon / Paris 
·  Tous les transferts sur place 
·  Le vol intérieur 
·  L’hébergement en chambre double, 
en hôtels petits déjeuners inclus.  
·  Les repas et spectacles mentionnés 
au programme. 
·  Le service d’un guide local 
francophone tout le long du circuit  
·  Toutes les visites mentionnées au 
programme. 
·  Les droits d'entrée pour les sites 
mentionnés au programme. 
·  Un carnet de voyage complet 
 
Le prix ne comprend pas :  
 
·  Les taxes aériennes internationales 
et nationales  
·  Les frais de visa  
·  Les boissons, pourboires et 
dépenses personnels 
·  Les assurances 
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·  Visites des grandes villes du 
pays : Rangoon, Mandalay, 
Bagan,…  
·  Visites des ateliers artisanaux  
·  Rencontre avec les habitants 
·  Découverte des temples les 
plus magnifiques 
·  Repas dans des restaurants 
locaux 
 

A partir de  

1868 €*/ Pers.  
Base 4 pers. 
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Période la + propice :  De Décembre à Avril  
 
Décalage horaire :  +4H30 en été et +5H30 en hiver 
 
Monnaie :  Le Kyat  (1USD = 6,45 Kyats)  
 
Précautions :  Aucune vaccination n’est obligatoire. 
Traitement antipaludéen conseillé.  
 
Formalités administratives :  Passeport avec visa 
obligatoire, à obtenir auprès du consulat (valable 28 
jours).  
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17, Place Pierre Sémard - 44400 REZE - Tel. 02 40 8 4 34 34 – Fax 02 40 84 34 00 

contact@clindoeilevasion.com - www.clindoeilevasion .com  
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